
お問合せ：大人美人　０４６－８７６－７６８９

３０分の体験レッスン・¥２５００

YOGA はじめませんか？
マンツーマンであなたにぴったりのヨガをご提案いたします

ヨガに興味はあるけどからだはかたいし、クラスでついていけないか
も。。。と不安を感じている方、ぜひこの機会に体験してみてください


